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みなさんこんにちは。ゆとりある理事長久下沼です。
首都圏では異例の早さで梅雨明けし、６月にも関わらず真夏の陽気
が続きますね。感染症対策も大切ですが、時にはマスクを外すなど
熱中症には気を付けて、健康に過ごしていきましょう。
ゆとりあるでは事務所移転からしばらく経過し、ゆとりある茶話会
の開催など、少しずつ活用できるようにもなってきました。
さらに地域の方々にも認知して頂けるように、引き続き工夫を重ね
ていきたいと思っています。
Twitter・InstagramなどのＳＮＳではフォロワーも増えてきていて、
少しずつ認知され応援してもらえるような団体になってきたように
感じています。
そして、それだけ困っている人や課題に感じる方々が多く存在して
いて、だからこそ意味のある活動なのではないかなと改めて感じて
いるところです。
社会課題・団体としての課題には常に向き合いながら、今やってい
る活動には自信を持って取り組むことが今は大切なのかなと思って
います。
まだまだ未熟な団体ではありますが、今後ともよろしくお願い致し
ます。

ＮＰＯ法人ゆとりある 理事長 久下沼 諒
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これ以外の日も、パーソナルサポート・各種相談事業などは随時行います！
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1ページ目のカレンダーにもあります通り、
7月も以下の日程でイベントを行いますので、よろしくお願いいたします。

１2日(火)・２6日（火） 13：30～16：00 「みんなの会 のんすく」

毎月2回開催している「みんなの会 のんすく」を引き続き開催します！
12日が立川開催（さんきゅうハウス）・26日が国立開催（芸術小ホール・アトリエ）です。

9日（土）・30日（土） 14：00～16：00 「ゆとりある茶話会」

新事務所のスペースを活用した5月からの新イベントです！7月は初の月2回開催予定！
立川市栄町の事務所にふらっと立ち寄って、のんびりとお話しませんか？
お茶・コーヒー・簡単なお菓子などを準備してお待ちしております！

28日（木） 午後 イベント開催予定 ＠ 子ども未来センター

立川市子ども未来センターの部屋が確保できましたので、イベントを企画中です！
詳細はもうしばらくお待ちください。

その他にもイベントや事務所開放デーなど行う可能性もありますので、
各種SNSなどのチェックもよろしくお願いします！

2022年7月 イベント告知！

イベント開催報告

６月１４日（火） みんなの会 のんすく ＠さんきゅうハウス(立川市)

１８日（土） ゆとりある茶話会 ＠ゆとりある事務所

梅雨時期に入り雨模様の日もあり、いずれも少人数でのんびりした雰囲気でしたが、
それもゆとりあるらしさなのかなと感じることができました。

参加してくださった皆さま、本当にありがとうございました！

インスタライブについて

６月１４日（火）みんなの会 のんすく 立川開催の後、
３０分程度インスタライブ「のんすく アフタートーク」を配信しました。
初めての試みで不慣れな部分もありましたが、
ゆとりあるメンバーの雑談風景などをお届けすることができました。

今のところ７月１２日（火）も、のんすく開催後の１６：１５頃から配信を予定しております。

その他の日程については未定ですが、
今後も機会を見つけてインスタライブを行っていきたいと思っていますので、
是非Instagramアカウントのフォローもお願いします！



ゆとりある通信増刊号「団体・事業紹介」を発行予定です！

居場所作りプロジェクト進行中！

昨年より毎月発行してきている「ゆとりある通信」ですが、
おかげさまでこの2022年6月号で14号目となりました。
いつも読んでくださっている皆様には、改めて感謝の気持ちをお伝えします。
本当にありがとうございます。

この度ゆとりあるでは、団体概要や事業紹介のための、

「ゆとりある通信 増刊号」を近日中に発行予定です！

こちらを手に取って見ていただければ、ゆとりあるという団体のことや、
どういう活動をしているのかがわかるように、工夫して作っていきたいと思っています。

皆様からの質問やご意見等も掲載していければと考えていますので、
直接お会いした際、またメールや各種SNSなどから、ご意見等どんどんお寄せください！

7月中には発行・公開できるように調整していますので、
完成までもう少しだけお待ちください！

以前から「ゆとりある通信」をお読みいただいている方はご存知かと思いますが、
ゆとりあるでは「子どもたちの居場所作り」を目指してプロジェクトを進めています。

不登校の子どもたちが安心して過ごせる場所を作るというコンセプトはもちろん、
「ゆとりあるらしさ」を最大限活かすために、引き続き話し合いを進めていきます。

また、資金面での課題を解決するため、
先日は助成金の説明会にも出席し、各種助成金やクラウドファンディングなども含めて、
ファンドレイジング（資金の確保）にも取り組んでまいります。

素敵な場所づくりのために努力していきますので、
応援よろしくお願いします！

おはなしサポーターについて

先月号から積極的にお知らせをしております、
「おはなしサポーター」についてのお知らせです。

ゆとりあるが実施している「各種相談事業」の一環として、
相談担当者を「おはなしサポーター」と名付け、活動していくことになりました。

ゆとりある事務所もしくは出張（場所要相談・別途交通費実費）にて、
相談料自己申告にておはなしすることが出来ます！

まずは4ページ目下部の電話番号・メールアドレス・各SNSから、
お気軽にお問い合わせください！

たくさんの方とお会いしお話できればと思っています。
よろしくお願いいたします。
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立川・さんきゅうハウス 国立・芸術小ホール

ＪＲ南武線「西国立」駅より
徒歩約６～７分
みのわ通り沿い

ＪＲ各線「立川」駅
モノレール「立川南」駅より

徒歩２０分程度

ＪＲ南武線
「矢川」もしくは「谷保」駅より

どちらも徒歩約１０分
もしくはＪＲ中央線「国立」駅より

バス乗車約１０分
「市民芸術小ホール・総合体育館前」

バス停から徒歩すぐ近く

立川市羽衣町３－１４－１３ 国立市富士見台２－４８－１

6/18 ゆとりある茶話会

5/28 イベント
大人と子どもと不登校
＠子ども未来センター


